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CRONOPROGRAMMA GIORNALIERO DELLE PULIZIE 

 
Regole e principi generali 

 
Le regole da applicare, richiamate dalla maggior parte dei riferimenti normativi e 
documentali raccolti del protocollo sicurezza Covid-19 e nel relativo corso effettuato 
riguardano: 
x il distanziamento interpersonale; 
x la necessità di evitare gli assembramenti; 
x l’uso delle mascherine; 
x l’igiene personale; 
x l’aerazione frequente; 
x la pulizia quotidiana e la disinfezione periodica; 
x i requisiti per poter accedere a scuola; 
x la gestione dei casi positivi scoperti a scuola; 
x la riduzione, per quanto possibile, delle occasioni di mescolamento tra le classi. 

 
Richiamo all’art. 20 del D.Lgs. 81/2008 

Si richiamano alcuni concetti fondamentali:  
x che per tutto il personale scolastico vigono gli obblighi definiti dall’art. 20 del D.Lgs. 

81/2008, tra cui, in particolare quelli di “contribuire, insieme al datore di lavoro, ai 
dirigenti e ai preposti, all’adempimento degli obblighi previsti a tutela della salute e 
sicurezza sui luoghi di lavoro”, di “osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal 
datore di lavoro [...] ai fini della protezione collettiva ed individuale” e di “segnalare 
immediatamente al datore di lavoro [...] qualsiasi eventuale condizione di pericolo di 
cui vengano a conoscenza”. 



 

x Personale ausiliario (collaboratore scolastico): 
o verificare che nelle aule didattiche la disposizione dei banchi non venga 

modificata rispetto a quella stabilita, opportunamente segnalata, per il 
necessario distanziamento interpersonale; 

o vigilare sull’uso delle mascherine da parte degli allievi in ogni situazione 
dinamica (ingresso/uscita da scuola, ricreazione, spostamento di classi, 
ecc.); 

o essendo la scuola una forma di comunità che potrebbe generare focolai, la 
pulizia con detergente di superfici in locali generali, in presenza di una 
situazione epidemiologica con sostenuta circolazione del virus, deve essere 
integrata con la disinfezione attraverso prodotti con azione virucida 
presenti nell’istituzione scolastica e distribuiti nei vari plessi. 

o per quanto concerne la pulizia e la disinfezione si dovrà porre particolare 
attenzione alle superfici più toccate quali maniglie e barre delle porte, 
delle finestre, sedie e braccioli, tavoli/banchi/cattedre, interruttori della 
luce, corrimano, rubinetti dell’acqua, pulsanti dell’ascensore, distributori 
automatici di cibi e bevande, cornetta del telefono ecc. utilizzando prodotti 
disinfettanti con azione virucida e areando i locali. 

o qualora vengano usati prodotti disinfettanti, si raccomanda di fare seguire 
alla disinfezione anche la fase di risciacquo soprattutto per gli oggetti, 
come i giocattoli, che potrebbero essere portati in bocca dai bambini più 
piccoli; 

o i servizi igienici sono dei punti di particolare criticità nella prevenzione del 
rischio. Pertanto dovrà essere posta particolare attenzione alle misure già 
poste in essere per la pulizia giornaliera dei servizi igienici con prodotti 
specifici. In tali locali, se dotati     di finestre, queste devono rimanere 
sempre aperte; se privi di finestre, gli estrattori di aria devono essere 
mantenuti in funzione per l’intero orario scolastico. 

o i collaboratori scolastici sono tenuti ad utilizzare i prodotti per l’igiene e 
per la disinfezione in relazione a quanto stabilito nelle relative istruzioni e 
ad utilizzare i DPI prescritti per l’uso. 
 
Procedure di pulizia e disinfezione degli ambienti 

 
La sezione ha lo scopo di fornire indicazioni sulle modalità e la tempistica delle operazioni di 
pulizia quotidiana (complesso di procedimenti e operazioni atti a rimuovere polveri, materiale 
non desiderato o sporcizia da superfici, oggetti, ambienti confinati e aree di pertinenza) e di 
disinfezione (o igienizzazione) periodica (complesso dei procedimenti e operazioni atti a 
rendere sani determinati ambienti confinati e aree di pertinenza mediante la distruzione o 
inattivazione di microrganismi patogeni). 
La pulizia (con i normali prodotti e mezzi in uso) deve riguardare: 

x i pavimenti di tutti gli ambienti utilizzati (aule, laboratori/aule attrezzate, 
palestre e relativi spogliatoi, mense, servizi igienici, ingressi, corridoi, scale, 
ecc.); 

x i piani di lavoro, banchi, cattedre e tavoli, compresi i ripiani sottostanti se presenti. 



 

La disinfezione deve riguardare: 
x i pavimenti di tutti gli ambienti utilizzati (con prodotti virucidi, ad es. ipoclorito di 

sodio allo 0,1 %); 
x i piani di lavoro, banchi, cattedre e tavoli, compresi i ripiani sottostanti se presenti 

(con prodotti virucidi, ad es. etanolo almeno al 70 %); 
x tastiere di pc, telefoni, maniglie di porte e finestre, superfici e rubinetteria dei 

servizi igienici, tastiere dei distributori automatici di bevande, tastiere dei 
timbratori, attrezzature e materiali da palestra, giochi e materiali didattici di uso 
promiscuo per l’infanzia, visiere, utensili da lavoro, e ogni altra superficie che può 
venire toccata in modo promiscuo (con prodotti virucidi, ad. Es. etanolo almeno al 
70%). 

Al termine delle operazioni di disinfezione, per ottenere la massima efficacia è 
importante arieggiare gli ambienti. 

x frequenza della disinfezione periodica: ad ogni turnazione delle classi, nelle aule, 
nei laboratori/aule attrezzate e nelle palestre e relativi spogliatoi, nonché più volte 
al giorno nei servizi igienici e nei luoghi che vedono un elevato passaggio di 
persone; 

x in particolare per la pulizia dei banchi e lo svuotamento dei cestini con rifiuti 
speciali covid, si raccomanda di effettuarli al termine delle attività didattiche per e 
per la scuola primaria anche durante la mensa tra le 12.00 – 13.00 

x Per la gestione dei servizi igienici è obbligatorio prevedere: 
o un’adeguata aerazione, mantenendo, quando possibile, 

costantemente aperte le finestre; 
o una pulizia e disinfezione frequenti, non meno di due/tre volte al giorno e 

un numero maggiore di volte in relazione alla frequenza del loro utilizzo; 
o si raccomanda pulire i servizi igienici subito dopo la ricreazione del 

mattino:  
scuola primaria: verso le ore 10.30/11.00, dopo quella del pomeriggio 
verso le 14.00/14.30 e a fine giornata; 
scuola secondaria: dopo gli intervalli (piano terra 10.30/10.45; primo 
piano 11.25/11.40) e a fine giornata. 

 
La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Concetta Ferrara 
 

    (firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 
         del D.Lgs. n. 39/1993) 

 
 


